Zpráva z kontrolního srazu Reprezentačního družstva jednotlivkyň a společné skladby
Dne 4.února 2012.
Místo: Sportovní hala SK MG Moravská Slávie Brno, Vojtova ul.14

Seznam zúčastněných:
Jednotlivkyně – M.Mičková, N.Hamříková, B.Žáková, A.Kheilová , a přizvána A.Vágnerová, juniorská mistryně ČR 2011. 

Zodpovědná trenérka: reprez.trenérka Z.Schinzelová.
Společná skladba: A.Šebková, K.Gerychová, B.Smíšková, T.Wágnerová, V.Zámorská, V.Hegrová a 

                                M.Mičková.

Zodpovědná trenérka: M.Sazonova z Běloruska  a Z.Schinzelová.
Zodpovědná lékařka Reprezentace: MUDr. Eva Sýkorová.

Trenérky: I.Holá, K.Vágnerová, P.Skálová, B. Ksandrová, P.Smíšková,  K.Janečková, J.Zajoncová , E.Černohlávková,

Baletní pedagog:   paní O.Mikulicová, 
Zástupce Komise MV a R: MUDr. E.Hamžová za Komisi MV a R.
Poznámka: B. Žáková projevila v lednu zájem o zařazení do společné skladby, proto jsem ji nezařadila do nominací jednotlivkyň.
Úkol kontrolního srazu.

 Jednotlivkyně – zúčastnit se KZ ve 4 volných sestavách a vybojovat si nominaci na MT a SP v dubnu,květnu,červnu a červenci 2012,  vzhledem k datům přihlášek a možnosti finančního plánování pro vybrané akce. N. Hamříková se z důvodu 10ti denní kůry antibiotiky závodu nezúčastnila.
KZ rozhodovaly 2 rozhodčí na D1, D2 a provedení – tedy bez artistiky. Z.Sovová, S.Landyšová, B.Mlejnková, M.Hamžová, B.Ksandrová a I.Holá.

Vzhledem k počasí, které se na nás venku již delší dobu tvářilo mínusově, se sestavy předváděly v treninkovém oblečení, i když v hale bylo teplo. Po provedení sestav , kde se střídaly jednotlivkyně se společnou skladbou, jsem rozebrala s gymnastkami D1 a gymnastky si mohly odnést svoje zápisy z KZ.
Nutno podotknout, že při společném rozboru  zápisů vládla úplná shoda mezi upozorněním na chybně provedenou obtížnost a vědomím gymnastek, které tyto chyby udělaly. Také u D2 byl rozbor a závěr přijat

gymnastkami pozitivně. 
 Po vyhodnocení výkonů jednotlivkyň je návrh nominací, který podléhá schválení PČSMG, následující:

18 – 23.3. MT Super Cup Budapest -
                 A. Kheilová, N. Hamříková

5-9.4. MT Kalamata A.Kheilová, N. Hamříková
13 – 14.4. SP Pesaro A.Kheilová

 3 – 8.5. MT Tbilisi Cup  A.Kheilová, N.Hamříková

9 -13.5. SP Corbeil A.Kheilová nebo N.Hamříková

16 -20.5. SP Taškent N.Hamříková

14 – 17.6. GP Bukurešt

28 – 30.6. GP Rakousko

11 – 15.7.  SP Minsk

5 -7.9. GP Marbella

Nominace na GP v Berlíně v říjnu a na finále GP v Brně bude navržena až po MČR MT 21 -23.9.
Ukázky  provedení společné skladby zapůsobily velmi kladně, skladby byly předvedeny vícekrát a v různém složení, a  diskutovalo se také další zaměření tréninků a složení družstva. Byly také probrány i další termíny soustředění v souladu trenérkou M.Sazonovou a Z.Schinzelovou. Bylo určeno, že na soustedění v březnu by se určila užší nominace . Důležité také je, aby bylo pro společnou skladbu, zajištěno několik mezinárodních závodů před odjezdem na ME 29.5.- 4.6.2012.

Konkretní úpravu původního tréninkového plánu a soutěží  pro společnou skladbu předloží trenérky ke schválení do schůze PČSMG 17.2.2012.
Na závěr bych chtěla poděkovat všem přítomným za příjemné pracovní prostředí a přátelskou atmosféru

v průběhu kontrolního srazu obou Reprezentačních družstev.

12.února 2012

Sotirula Landyšová

Komise MV a Reprezentace
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