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Evropsky tyden sportu jiz podruhé: Staiite se i vy jeho soucasti a prihlaste své sportovni
akce.

Praha, 16. 8. 2016: Tésili jste se na olympijské hry a nyni fandite ¢eskym sportovcim v
Riu? A chcete si prozit pocit vitézstvi na vlastni kizi? | kdyz treba prekonate "jen" sami
sebe? Aby tuto moznost mélo co nejvice lidi, organizuje Evropska unie jiz podruhé
zarijovy Evropsky tyden sportu. Pripojte se svymi sportovnimi akcemi také Vy a stanite se
jeho soucasti!

Statistiky hovoti jasné: pravideln& sportuje pouze 5% Cech(l a i dal$i &isla jsou alarmujicil 64 %
obyvatelstva Ceské republiky dokonce nesportuje vilbec! Pomozte nam tento nepfiznivy trend zvratit.
Napfiklad v ramci Evropského tydne sportu (European Week of Sport), iniciativy Evropské unie na
podporu sportu a pohybové aktivity v celé Evropé. Jeho druhy ro€nik je na programu od 10. do 18. zafi
2016 a koordinatorem pro Ceskou republiku je Cesky olympijsky vybor.

Poradate sportovni akci ¢i zavody pro verejnost? Prihlaste je do tohoto nadnarodniho projektu a
muzete ziskat darky pro ucastniky nebo plakaty na podporu propagace vasi udalosti. Budte
soucasti evropského hnuti za pohybovou aktivitu! VylepSete si pozici pro vyjednavani s partnery-
sponzory. Cim vice budete vidét, tim vice lidi pfitahnete ke sportu a o to vice bude vase akce pfitazliva
pro potencialni partnery. Dal$i informace najdete na ceskosportuje.cz/tydensportu.

Zapojit se do sportovnich akci, a tim padem i do Evropského tydne sportu, mohou vSichni, bez ohledu na
vék, bydlisté a vykonnost. Ustfednim heslem kampané zGstava slogan #BeActive. Jeho cilem je vyzvat k
pohybu nejen po dobu Evropského tydne sportu, ale po cely rok.

Nechte se k pohybu motivovat tfeba i ambasadorem projektu Janem Kufem, dvojnasobnym mistrem
Evropy v modernim pétiboji. Ten se spolu s dalSimi sportovnimi hvézdami objevi na republikovém finale
Sazka olympijského viceboje a Odznaku vSestrannosti olympijskych vitéz(, které probéhnou 9. -10. zafi v
Brné&. Tyto akce Ceského olympijského vyboru zahaji Evropsky tyden sportu pravé v Ceské republice.

Organizétory nebo ugastniky sportovnich akci po celé CR se mizete stat i vy! Inspiraci a jiz
zaregistrované akce do Evropského tydne sportu mlzete najit na ceskosportuje.cz/tydensportu.

Budte aktivni a zapojte se také!
#BeActive!

Cesky olympijsky vybor byl zaloZen 18. kvétna 1899. Dle Olympijské charty mé rozvijet a §ifit olympijské ideély a zastupovat a
zabezpedovat Ucast Ceské republiky na olympijskych hrach. Zodpovédnosti a roli Ceského olympijského vyboru je zastupovat

verejnosti. Usiluje o zlepSeni financovani sportu, a to zejména v oblasti mladeze.

Kontakt:
Radana Kube$ova, zastupce narodniho koordinatora pro CR:kubesova@olympic.cz; 777 202 387
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