Oddíl moderní gymnastiky TJ Žďár nad Sázavou

Vás srdečně zve

 na 13. ročník mezinárodního závodu
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2015
28. března 2015, Žďár nad Sázavou

Žďárská Sněženka 2015
28. března 2015, Žďár nad Sázavou

Pořadatel: TJ Žďár nad Sázavou

Místo konání: Sportovní hala Bouchalky, Jungmannova 10,

Žďár nad Sázavou, u zimního stadionu

Přihlášky:

Nejpozději do 13. 3. 2015, e-mail: hanulka100@seznam.cz

Důležitá upozornění:

· Každý oddíl může přihlásit max. 5 závodnic, max. 2 do jedné kategorie

· Přihláška musí obsahovat: jméno a příjmení závodnice, ročník narození, kategorii, náčiní, jméno a kvalifikace rozhodčí.

· Zápisy sestav pošlete poštou nejpozději do 20. 3. 2015!!!!
Pošlete 4x zápis pro každou závodnici a sestavu. Pokud nepošlete zápisy sestav ve stanoveném termínu, nepočítáme s Vaší účastí v závodě!!!! Děkujeme za pochopení.

Adresa: Hana Svobodová, Hamry nad Sázavou 143,

591 01 Žďár nad Sázavou
Tel.: 720 308 324
Startovné: 350,- Kč za závodnici

Ubytování: pořadatel nezajišťuje

Stravování: v hale bude otevřen bufet

Kategorie

· kategorie jsou vypsány v souladu se soutěžním programem ČSMG 2015
I. Kategorie: NADĚJE NEJMLADŠÍ
· Ročníky 2007 a ml.
· Sestava: BN
	BN

· max. 5 prvků BN

· min. 1 série tanečních kroků

D: 8 bodů, E: 10 bodů


II. Kategorie: NADĚJE MLADŠÍ
· Ročníky 2006, 2005
· Sestavy: BN a obruč
	BN

· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků

· D: 8 bodů, E: 10 bodů
	NÁČINÍ

· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků

· max. 2x RISK

· max. 3 mistrovství

· D: 8 bodů, E: 10 bodů




· III. Kategorie: KADETKY MLADŠÍ
· Ročníky 2003, 2004
· Sestavy: Míč a obruč

	NÁČINÍ

· max. 6 prvků  BN
· min 1 série tanečních kroků

· max. 2x RISK 

· max. 3 mistrovství

· D: 8 bodů, E: 10 bodů


IV. Kategorie: KADETKY STARŠÍ
· Ročníky 2000 – 2002
· Sestavy: Švihadlo a kužele
	· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků

· max. 2x RISK 

· max. 3 mistrovství

· D: 8 bodů, E: 10 bodů


VI. Kategorie: DOROSTENKY
· Ročníky 1999 a starší

· Sestavy: Míč a kužele
	· max. 6 prvků BN
· min. 1 série tanečních kroků

· max. 3x RISK 

· max. 4 mistrovství

· D: 8 bodů, E: 10 bodů


Časový rozpis závodu:

8:00 – 9:15
prezentace závodnic

8:00 – 9:45
rozcvičení závodnic na ploše

9:15 – 9:45
porada rozhodčích a trenérek

10:00

slavnostní zahájení závodu

Slavnostní vyhlášení výsledků a ukončení závodu dle počtu přihlášených závodnic.

Rozpis rozcvičení Vám bude zaslán až po uzavření přihlášek.

Těšíme se na Vaši účast

Oddíl moderní gymnastiky TJ Žďár nad Sázavou

Přihláška
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ŽĎÁRSKÁ SNĚŽENKA 2015
Oddíl:

Kontaktní osoba:

Tel.:

E-mail:
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Trenérka:

Rozhodčí + tř.:

